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Pressmeddelande

Framtidens axelskydd for cyklister ska minska svara skador

Enkla skydd som ar latta att anvanda, men som gor stor skillnad i att minska antalet
svara cykelskador. Det ar malet med de axelskydd for cyklister som Folksam tagit fram
i samarbete med Idesign, och som visades upp pa den arliga
trafiksakerhetskonferensen i Tyl6sand i veckan. Skydden &r an sa lange bara
prototyper, men om de fanns tillgangliga i handeln s& skulle manga ondédiga skador
kunna undvikas.

Folksam har tidigare rapporterat att det nu &r fler cyklister &n bilister som skadas allvarligt
i trafiken och skillnaden bara 6kar. Huvudskador star for de svaraste skadorna. Men axlar
och armar, som star for hela hélften av de svara cykelskadorna, ar fortfarande oskyddade.

— Att fler cyklar ar positivt av manga skal, men vi behdver lagga ett storre engagemang pa
att forhindra de svara skador som vara kunder och andra cyklister far och som manga
ganger leder till kroniska besvar. Darfor har vi tagit initiativ till forskning kring hur
axelskador bland cyklister kan férebyggas, sager Maria Krafft, funktionschef Trafik och
miljo Folksam.

Projektet har resulterat i prototyper for tre olika typer av axelskydd: reflexvast med
inbyggda axelskydd, l6sa skydd att fasta pa ryggséck och losa axelskydd som fasts direkt
pa kroppen. Skydden visades for forsta gangen pa trafiksakerhetskonferensen
Tylésandsseminariet i veckan. | projektet ingar dven att ta fram en testmetod tillsammans
med SP Sveriges Tekniska Forskningsinstitut sa att framtida tillverkare kan fa sina skydd
testade och godkanda.

— De prototyper av axelskydd som Folksam varit med och tagit fram visar att det gar att
tillverka skydd som ar bade enkla och snygga. Eftersom nastan alla cykelolyckor slutar
med att kroppen traffar den harda asfalten ar smidiga skydd ett effektivt sétt att gora
cykling bade tryggare och sakrare, sager Maria Krafft.

Axelskydden &r designade av Idesign och har utvecklats utifran Folksams
forskningsresultat, samt synpunkter fran en ortopedkirurg som opererar frakturer hos bland
annat cyklister som kort omkull.

Se bifogade bilder pa de tre prototyper av axelskydd for cyklister som visades i Tyl6sand.

For ytterligare information:
Maria Krafft, funktionschef Trafik och miljo Folksam, telefon 0708-31 62 26
Lotta Ortnas, pressekreterare Folksam, telefon 0708-31 67 66
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